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RASPIS:

6. BOKESKI MARATON

MARATON
POLUMARATON
TRKA NA 10 km

SUPPLEMENT STORE TRKA
ZADOVOLJSTVA NA 5km
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Tivat, 15.12.2025.

1. ORGANIZATOR

Triatlon klub Tivat, Gradska Hala — Zupa, Tivat
Kontakt: bokeskimaraton@gmail.com
Web: www.bokamarathon.com

2. SATNICA TRKA | DUZINA STAZA

PETAK, 11.12.2026.
10.00 - 20.00 Preuzimanije startnih brojeva

SUBOTA, 12.12.2026.

10.00 — 13.00 Preuzimanije startnih brojeva za Supplement Store Trku Zadovoljstva
na 5km, - Trku na 10km i BokeSku milju

10.00 - 20.00 Preuzimanije startnih brojeva za Maraton i Polumarton

14.00 BokeSka milja — 4 trke za djecu raznih uzrasta

15.00 Supplement Store Trka zadovoljstva na 5 kmi - Trka na 10 km

16.00 Proglasenje pobjednika

NEDJELJA, 13.12.2026.

06.00 - 07.00 Preuzimanje startnih brojeva

09.00 Start Maratona i Polumaratona

12.00 Proglasenje pobjednika - polumaraton apsolutno i CG
12.00 Predvideni zavrSetak polumaratona

12.30 Proglasenje pobjednika - polumaraton kategorije
13.00 Progasenje pobjednika - maraton apsolutno i CG
14.00-14.30 Proglasenje pobjednika — maraton kategorije
14.30 Predvideni zavrSetak maratona

14.30 Lutrija

15.00 Kraj programa

3. KATEGORIJE:

Kategorije se razlikuju po trkama. Sve starosne kategorije se utvrduju prema godistu,
odnosno godini koja se puni u godini takmi¢enja (odnosi se i na minimalnu starost za
ucestvovanje).

a) MARATON
Minimalna starost za uc¢estvovanje je 18 godina (rodeni 2008 godine i
ranije).

Muskarci i zene:
M/Z 23 - mladi od 23 godine (rodeni 2004. do 2008. godine)


mailto:bokeskipolumaraton@gmail.com
http://www.bokamarathon.com/
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M/Z Seniori - 23 do 29 godine (rodeni 1997 do 2003. godine)
M/Z 30 - 30 do 39 godine (rodeni 1987. do 1996. godine)
M/Z 40 - 40 do 49 godine (rodeni 1977. do 1986. godine)
M/Z 50 - 50 do 59 godina (rodeni 1967. do 1976. godine)
M/Z 60 - 60 do 69 godine (rodeni 1957. do 1966. godine)
M/Z 70+ - stariji od 70 godina (rodeni 1956. godine i ranije)

POLUMARATON
Minimalna starost za u¢estvovanje je 16 godina (rodeni 2010. godine i
ranije).

Muskarci i zene:

M/Z 23 - mladi od 23 godine (rodeni 2003. do 2010. godine)
M/Z Seniori - 23 do 29 godine (rodeni 1997 do 2003. godine)
M/Z 30 - 30 do 39 godine (rodeni 1987. do 1996. godine)

M/Z 40 - 40 do 49 godine (rodeni 1977. do 1986. godine)

M/Z 50 - 50 do 59 godina (rodeni 1967. do 1976. godine)

M/Z 60 - 60 do 69 godine (rodeni 1957. do 1966. godine)

M/Z 70+ - stariji od 70 godina (rodeni 1956. godine i ranije)

- TRKA na 10 km
Minimalna starost za uc¢estvovanje je 14 godina (rodeni 2012. godine i
ranije).

Muskarci i zene:

M/Z kadeti — mladi od 15 godina (rodeni 2011. do 2012. godine)
M/Z mladi juniori - 16,17 godina (rodeni 2009. i 2010. godine)
M/Z stariji juniori - 18,19 godina (rodeni 2007. i 2008. godine)

M/Z S - 20 i starij (rodeni 2006. godine i ranije)
M/Z S 50+ - 50 g. i stariji (rodeni 1976. godine i ranije)
SUPPLEMENT STORE TRKA ZADOVOLJSTVA - 5 km

Minimalna starost za uc¢estvovanje je 12 godina (rodeni 2014. godine i
ranije).

Muskarci i zene:

M/Z kadeti — mladi od 15 godina (rodeni 2011. do 2014. godine)
M/Z mladi juniori - 16,17 godina (rodeni 2009. i 2010. godine)
M/Z stariji juniori - 18,19 godina (rodeni 2007. i 2008. godine)
M/Z S - 20 i stariji (rodeni 2006. godine i ranije)
M/Z S 50+ - 50 g. i stariji (rodeni 1976. godine i ranije)

BOKESKA MILJA
Zlatne ribice — 400 metara - od 4 do 6 godina (rodeni 2020 do 2022.godine)

Male sardinice — 800 metara - od 7 do 9 godina (rodeni 2017 do 2019.godine)

Delfini¢i — 1.200 metara od 10 do 12 godina (rodeni 2014 do 2016.godine)
Mlade ajkule — 1.600 metara od 13 do 14 godina (rodeni 2012 do
2013.godine)
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NAGRADE

MUSKARCI/ZENE APSOLUTNO MARATON
1. Mjesto 450 €
2. Mjesto 250 €
3. Mjesto 150 €
4. Mjesto 100 €
5. Mjesto 50 €

MUSKARCI/ZENE APSOLUTNO MARATON CRNA GORA

1. Mjesto 400 €
2. Mjesto 200 €
3. Mjesto 100 €

MUSKARCI/ZENE APSOLUTNO POLUMARATON
1. Mjesto 250 €
2. Mjesto 150 €
3. Mjesto 100 €

MUSKARCI/ZENE APSOLUTNO POLUMARATON CRNA GORA
1. Mjesto 200 €

2. Mjesto 125 €

3. Mjesto 75 €

Nagrade se medusobno isklju€uju, tj. takmicar/ka iz Crne Gore ako je i u
apsolutnom plasmanu osvojio/la nagradu dobiva samo onu koja je za
njega/nju povoljnija.

BONUSI

MARATON:

500 € — Rezultat ispod 2.15.00i 2.30.00

700 € — Rezultat ispod 2.10.00 i 2.25.00

1.500 € — Crnogorski rekord (ispod 2.24.18 i1 2.39.07)
3.000 € — Europski rekord (ispod 2.03.36 i 2.15.25)
5.000 € — Svijetski rekord (ispod 2.00.35 i 2.09.56)

POLUMARATON:

300 € — Rezultati ispod 1.03.00i 1.12.00

400 € — Rezultat ispod 1.02.00 1.11.00

700 € — Rezultat ispod 1.01.00i 1.10.00

1.300 € — Crnogorski rekord (ispod 1.06.15i 1.14.38)



INDIVIDUALNO - INDIVIDUAL

1-150 50 eura 1-750 40 eura = 25 eura 1-150 20 eura
151-300 60 eura 751-1750 50 eura 30 eura 151-300 25 eura
301-450 75 eura 1751-2500 65 eura o 35 eura 301-450 30 eura
451-500 90 eura 2501-2800 80 eura b 40 eura 451-500 35 eura

GRUPNE PRIJAVE - GROUPS

MARATON I POLUMARATON I | TRKANA 10k | I SUPPLEMENT STORE 5K

20 eura
25 eura

15152 da31-7. 40 eura 32 eura 25 eura
*ograniceno na ukupno 1.000 (100 maraton 700 polumaraton 100 trka na 10 km, 100 trka na 5 km)
**grupne prijave se zatvaraju i prije 30.9. ukoliko su prodani svi kapaciteti - 1.000 brojeva

PARTNERI - PARTNERS

[ marRatON [ POLUMARATON | TRKA NA 10k SUPPLEMENT STORE 5K
PAKET PAKET PAKET PAKET

*za |nf0rmactje o PAKEFU u sklopu kojeg imate garantovanu startninu za neku
od trka Bokeikog maratona molimo po3aljite upit nasem partneru Run The Globe
**prodaja paketa se zatvara i prije 1.12 ukoliko su prodani svi kapaciteti

CHARITY

MARATON POLUMARATON TREA NA 10k SUPPLEMENT STORE 5K
1.9.do1.12. |20 brcueva 250 eura 50 brcue\.ra 200 eura 20 bro;e\ra 150 eura 10 brojeva 100 eura

*** sve cijene su u Eurima
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Grupna prijava je moguca do 30.09.2026. Grupnom prijavom se ostvaruje popust
od 20% na vazecu startninu u trenutku uplate grupne prijave.

Grupna prijava ne vrijedi za Suppplement Store Trku 5k ni za Trku na 10 km.
Uputstva za grupnu prijavu su dostupna na bokeskimaraton@gmail.com

a) TIMSKI POLUMARATON

Tim moze imati maksimalno 10 ¢lanova (u€esnika ili u€esnica)

U obzir se uzimaju rezultati najbolje 4 osobe iz tima

Postoji samo jedna takmicCarska kategorija

Nema posebne prijave — svaki Clan tima se individualno prijavljuje za polumaraton
Kada se zavrSe prijave za polumaraton, zavrSava se i prijava timova

Definisanje timova:
Do 31. oktobra 2026. U 23.59, potrebno je na zvani¢nu e-mail adresu Bokeskog
maratona poslati spisak ¢lanova sa nazivom tima.

VAZNO: Svi &lanovi tima moraju biti prethodno prijavljeni za polumaraton i imati
uplacenu startninu.

Ako je neko vec prijavljen za polumaraton, moZete ga naknadno dodati na timsku
listu, sve dok se ista posalje najkasnije do 31.10.2026.

Na vec poslatu listu ¢lanova, moguce je izvrSiti samo jednu izmjenu po timu —
dodavanje novog ¢lana ili zamjena jednog ¢lana drugim prijavljenim u¢esnikom.

b) PROMJENA PODATAKA PRIJAVLJENOG TRKACA

Za trke: maraton, polumaraton, Trke na 10 km i Trke zadovoljstva na 5 km moguca je
promjena podataka, odnosno zamjena prijavljenog trkaca uz naknadu 10 €. Ispravke
pogresno unesenih podataka su moguce do 30.11.2026. u 23.59 prijavom pogresno
unesenih podataka na mail. Promjena imena moguca je online do 30.11.2026. u
23.59 isklju€ivo slanjem e-maila na bokeskimaraton@gmail.com

PREUZIMANJE STARTNIH BROJEVA MOGUCE JE SAMO LICNO, UZ
PREDOCENJE LICNOG DOKUMENTA.

Ucestvovanje na trci pod brojem drugog trkaca je kaznjivo diskvalifikacijom i/ili
zabranom ucéestvovanja na sljedec¢im izdanjima Bokeskog maratona, a prema
odluci Organizacionog odbora Bokeskog maratona.

c) ZATVARANJE PRIJAVA

Prijave se zatvaraju kada je dosegnut limit takmicara.

Ukoliko nije dosegnut limit, prijave za trke maratona, polumaratona, trke na 10 km i
trke zadovoljstva na 5 km se zatvaraju 01.12.2026. u 23:59.

Interpretacija:

24.09.2026. u 21.56 je uplatom startnine dovrSena prijava za 3000-tog takmiCara na
polumaratonu. Sistem za prijave se automatski isklju€uje i dalje prijave nisu moguce.
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6. POVRAT I PRENOS STARTNINE

Povrat startnine nije mogué¢ ni u kojem slucaju.

Prenos startnine za narednu godinu nije mogué ni u jednom sluéaju, osim ako
je Trka otkazana zbog vise sile.

- Prenos startnog broja na drugu osobu vrsi se online najkasnije do 01.12.2026. uz
naknadu 10 €.

- Prenos startnog broja na sljede¢u godinu — nije mogu¢!

7. OGRANICENJA

Broj u€esnika je ograni¢en na 7.000 za sve trke, a prema pojedinoj trci:

Maraton — 600

500 generalne prijave

50 partneri

30 na preuzimanju brojeva
20 charity

Polumaraton — 3.200

2800 generalne prijave

250 partneri

100 na preuzimanju brojeva
50 charity

Trka na 10 km — 1.500
1200 generalne prijave

180 partneri

100 na preuzimanju brojeva
20 charity

Supplement Store Trka zadovoljstva na 5 km -700
500 generalne prijave

80 partneri

100 na preuzimanju brojeva

20 charity

Bokeska Milja — 1.000

Vremensko ograni¢enje prema pojedinoj trci:

Maraton 6.00 sati

Polumaraton 3.00 sata

- Trka na 10 km 1.30 sati

Supplement Store Trka zadovoljstva na 5 km 45 minuta
Bokeska milja — nema ogranicenja

8. PROGLASENJE POBJEDNIKA | DODJELA
NAGRADA



W2l

.‘g

Proglasenje pobjednika je sastavni dio trke te je prisutnost obavezna. Medalje, robne
i novéane nagrade NECE BITI urudivane naknadno. Satnica za dodjelu i ostala
dogadanja u maratonskom vikendu ce biti objavljena na www.bokamarathon.com kao
i u uputstvima za takmicare.

9. TRASA STAZA

Staze za sve trke su zatvorene za saobracaj, obezbjeden za vrijeme trajanja trke od
strane volontera, zastitara i pripadnika MUP-a.

Na svim trkama je prisutno vozilo HITNE pomoci u Cilju. Na trkama maratona,
polumaratona, - Trke na 10 km i Supplement Store Trke Zadovoljstva na 5 km na
stazi su postavljene kontrolne taCke s elektronskim Citanjem prolaska uz osiguran live
track na stranicama organizatora i/ili partnera.

Staze maratona i polumaratona posjeduju AIMS/WA sertifikat te se rezultati ostvareni
na njima priznaju kao sluzbeni AIMS rezultati.

a) MARATON
STAZA
START TIVAT Pine — Obala Marsala Tita — 21. Novembra — Kalimanjska —
Jadranska magistrala — Omladinskih radnih brigada — Veliki gradski park —
Istarska — Arsenalska — Siro Boka Place — BlaZa Jovanoviéa - Setaliste
Seljanovo — Donja Lastva Obala — Jadranska magistrala — Opatovo — Lepetani
— Verige — Stoliv — Préanj — Muo — OKRET KRUZNI TOK — Muo — Préanj —
Stoliv — Verige — OKRET - Stoliv — Pr€anj — Muo -
Stari grad KOTOR CILJ - CILJ

OKREPNE STANICE i KONTROLE TACKE:

- Seljanovo, 5 km, voda, izotonik

- Tjesnac Verige, 10 km, 31 km voda, izotonik, voce

- Stoliv, 12.5 km, 28.5 km, 34 km, voda, izotonik, voc¢e

- Prcanj, 15 km, 26 km, 36.5 km, voda, izotonik, coca cola, voce
- Pr€anj 2, 17.5 km, 23.5 km, 39 km, voda, izotonik, voc¢e

-  Muo, 20 km, 21 km, 41 km voda, izotonik, coca cola

- CILJ, Kotor Stari grad, 42.2 km, voda, izotonik, coca cola, Cips

MEDICINSKA SLUZBA

- Verige, 10 km i 31.5 km

- Pr¢anj, 15 km, 26 km i 36.5 km
- Muo, 20 km i 41 km

- KOTOR, stari grad, CILJ

Trkace prati vozilo hitne medicinske pomaoci

b) POLUMARATON
STAZA:
START TIVAT - Pine — Obala Marsala Tita — 21. Novembra — Kalimanjska —
Jadranska magistrala — Omladinskih radnih brigada — Veliki gradski park —
Istarska — Arsenalska — Siro Boka Place — Blaza Jovanoviéa — Setaliste
Seljanovo — — Donja Lastva Obala — Jadranska magistrala —


http://www.bokamarathon.com/
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Opatovo — Lepetani — Verige — Stoliv — Pr¢anj — Muo — Stari grad
KOTOR CILJ - CILJ

OKREPNE STANICE i KONTROLE TACKE:

- Seljanovo, 5 km, voda, izotonik

- Tjesnac Verige, 10 km voda, izotonik, voce

- Stoliv, 12.5 km voda, izotonik, voce

- Prcanj, 15 km voda, izotonik, coca cola, voce

- Pr€anj 2, 17.5 km voda, izotonik, voce

- Muo, 20 km voda, izotonik, coca cola

- CILJ, Kotor Stari grad, 21.1 km, voda, izotonik, coca cola, Cips

MEDICINSKA SLUZBA

- Verige, 10 km i 31.5 km

- Pr¢anj, 15km, 26 km i 36.5 km

- Muo, 20 km i 41 km

- KOTOR, stari grad, 42.2 km, CILJ

Trkace prati vozilo hitne medicinske pomoci.

c) TRKA NA 10 km
STAZA
START TIVAT Pine — Obala Marsala Tita — 21. Novembra — Kalimanjska —
Jadranska magistrala — Luke Tomanovi¢a — NjegosSeva - Istarska — Veliki
gradski park — Omladinskih radnih brigada — Jadranska magistrala (trotoar) —
Siro Boka Place — Blaza Jovanovi¢a — Setaliste Seljanovo — Donja Lastva
obala — Jadranska Magistrala — OKRET — Donja Lastva obala — Setaliste
Seljanovo — Porto Montenegro - Arsenalska — Obala Mar$ala Tita — Pine -
TIVAT CILJ

OKREPNE STANICE

2.9 km - Gradski park

5 km i 8 km — Donja Lastva
CILJ

KONTROLNE TACKE:
4 km i 9 km — ulaz u Porto Montenegro
6.4 km — okret Jadranska magistrala

d) SUPPLEMENT STORE TRKA ZADOVOLJSTVA 5 km
STAZA:
START TIVAT Pine — Obala Marsala Tita — 21. Novembra — Kalimanjska —
Jadranska magistrala — Luke Tomanovica — NjegoSeva - Istarska — Veliki
gradski park — Omladinskih radnih brigada — Jadranska magistrala (trotoar) —
Siro Boka Place — Blaza Jovanovi¢a — Porto Montenegro — Pine - TIVAT CILJ

OKREPNE STANICE:
2.9 km - Gradski park
CiLJ
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KONTROLNE TACKE
4 km — ulaz u Porto Montenegro

10. GARDEROBA

Garderoba je osigurana za u€esnike svih trka, ali nije obavezna.

Za Supplement Store Trku Zadovoljstva i Trku na 10 km, garderoba je osigurana u
Satorima, na prostoru Starta/Cilja.

Za maraton i polumaraton garderoba je osigurana u Kotoru u hali OS Njego$ u
vremenima:

Subota, 12.12.2026. od 16-20 sati

Lokacija: https://maps.app.goo.gl/Kq7AiCeJINVNMD9IR9

Prevoz stvari iz Tivta u Kotor vrsSi se u subotu 12.12.2026. s Gradske rive Pine u
periodu: 16.30 - 19.00.

Lokacija: https://maps.app.goo.gl/pjYuSH6ZX3HjhxvAA

Molimo Vas da vrijedne stvari poput novca ili licnih dokumenata ne ostavljate u
garderobi.

Bokeski maraton ne snosi odgovornost za izgubljene stvari, kao ni za sadrzaj
onog $to ucesnici ostavljaju na ¢uvanje.

11. PREVOZ PRIJE | POSLIJE TRKE

Za sve uCesnike kojima je potreban prevoz, Bokeski maraton osigurava i tu opciju
koju je potrebno prilikom prijave oznaciti.

KOTOR- TIVAT (Za ucesnike)
Autobus prije trke — 3 eura, 06.00-07.30, lokacija:
https://maps.app.goo.gl/SHRBVwWEV1UwcehhQA

Autobus poslije trke — 3 eura, 16.00-17.30, lokacija:
https://maps.app.qoo.gl/SHRBVwWEV1UwcehhQA

Brod poslije trke — 5 eura (za u€esnike, samo 300 mjesta), polazak 16.30, lokacija:
https://maps.app.goo.gl/TVWzSRzUAhE3bfMh8

TIVAT — KOTOR (Za pratnju i navijace, samo 300 mjesta)
Brod prije trke — 5 eura, 09.10, lokacija: https://maps.app.goo.gl/2gUoqgc7xhdLys3616



https://maps.app.goo.gl/Kq7AiCeJfNVnMD9R9
https://maps.app.goo.gl/pjYuSH6ZX3HjhxvAA
https://maps.app.goo.gl/SHRBVwEV1UwcehhQA
https://maps.app.goo.gl/SHRBVwEV1UwcehhQA
https://maps.app.goo.gl/TVWzSRzUAhE3bfMh8
https://maps.app.goo.gl/2gUoqc7xhdLys3616
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12. OPSTE ODREDBE

a) Sprovodenje trka
Trke maratona i polumaratona ¢e se sprovoditi temeljem ovoga raspisa, pravila
Medunarodnog atletskog saveza WA, pravila asocijacije medunarodnih
maratonskih trka AIMS.
Trka na 10 km i Supplement store Trka zadovoljstva na 5 km ¢e se sprovoditi
temeljem ovoga raspisa.
Pravila svih trka su objavljena na internetskim stranicama organizatora.
Prilikom prijave takmiCar prihvata pravila trke.
b) Zalbe
Zalbe vezane za trku podnose se odboru za zalbe u pisanom obliku u roku od
30 minuta po okonc€anju predmetne trke isklju€ivo na mail uz uplatu takse od
30 eura: bokeskimaraton@gmail.com.
c¢) Promjene
Organizator zadrzava pravo promjene odredenog dijela raspisa. Sve
promjene ¢e biti objavljene na internet stranicama organizatora.




